Kongress vom ZiFF und dem Kinderschutzbund Essen Speisekarte flr die Therapie

Auditive Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstérungen

Relevanz der AVWS flr die therapeutische Praxis
AVWS: Atiologie, Symptomatik

Diagnostik / Differentialdiagnose

AVWS im Gesamtkonzept der Wahrnehmung

Therapie / praktische Ubungsmdglichkeiten
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Klientel
e Kinder mit * Kinder mit AVWS
angeborener
Schwerhorigkeit

 oft spate Erfassung

« meist friihe Erfassung - kein homogenes Er-

» meist frihe medizinisch- scheinungsbild

therapeutische Versorgung | oft diagnostische ,Fehl-

« adaquate Integration in interpretation durch sekun-
Kindergarten/Schule bzw. dare bzw. gekoppelte
Sondereinrichtungen Symptomatik
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Horprozess / Teilfunktionen

AuReres Ohr

» Trommelfell Schallleitung

» Mittelohr

* Innenohr Schallempfindung

* Hérnerv

* Hirnstamm auditive Verarbeitung /

Auditorischer Kortex Wahrnehmung
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Wie fallen Kinder mit AVWS auf?

in der Familie
im Kindergarten
in der Schule

in Vereinen, Gruppen
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Horreaktionen (inkonstant u.U. schon im Babyalter)

Gerausche/Situationen (Ausweichen, u.a.Kirmes,
Einkaufszentren, Feiern)

Verhalten (unsicher — angstlich - introvertiert oder
unkooperativ — undiszipliniert - extrovertiert)

Unkonzentriertheit v.a.gegeniber sprachgebundenen
Anforderungen (z.B. Stuhlkreis, Geschichten vorlesen, CD)

haufiges Nachfragen bei auditiv gestellten Anweisungen, v.a.
in lauter Umgebung, inadaquate - keine Reaktion

Inhalte werden nur fragmentarisch erfasst oder nicht behalten
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Gerauschrichtung wird fehleingeschitzt

Sprachentwicklungsverzégerung/-storung
(,typische“Lautsubstitutionen/-elisionen im Minimalpaarbereich;
verwaschene Aussprache)

Therapie oft miihsam, instabile Fortschritte

schulische Schwierigkeiten

(u.a. ,typische” starke Ablenkbarkeit, monotones Vorlesen mit
reduzierter Prosodie, rhythmische Auffélligkeiten beim Singen
von Kinderliedern, Probleme bei Diktaten und Kopfrechnen)

CD-Player/Fernseher wird tiberlaut eingestellt

eigenes Sprechen/Stimme in einer Gruppe oft tberlaut
(Eigenwahrnehmung)
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Symptome AVWS

AVWS beeintrachtigen das/die:

Verstandnis auditiver, v.a. verbaler Informationen

Reaktion auf auditive/verbale Stimuli

auditive Aufmerksamkeit

auditives Gedachtnis

Schallquellenlokalisation

Sprachverstehen und Fokussieren im Stérgerausch
Verstehen von veranderten Sprachsignalen
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Definition AVWS / Formen

 AVWS mit Schwerpunkt auditive Verarbeitung /
Wahrnehmung

 AVWS mit Schwerpunkt auditiv-sprachliche
Verarbeitung / Wahrnehmung

« Kombinationen (auch andere Wahrnehmungs-
ebenen)

* Diagnose ,,AVWS“ nur mit genauer Beschreibung der
jeweiligen Defizite verwenden!
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* bei AVWS sind die zentralen Prozesse des Horens
beeintrachtigt, die die Zeit-, Frequenz- und
Intensitatsanalyse akustischer Signale ermdéglichen.

« auditive Verarbeitung = Hardware

(H6rnerv, Hirnstamm, Kortex; Vorverarbeitung und
Filterung von auditiven Signalen)

« auditive Wahrnehmung = Software /
Programmierun

(als Teil der Kognition; unzureichende Auswertung der
korrekt ankommenden Informationen in den Hérzen-
tren; falsche Verknipfung mit Informationen aus
anderen Sinnessystemen)

» peripheres Horen und das Hoérorgan (Innenohr)
Sind Unanféuig!!! Copyright Ortrud Koepe 9

Untersuchung des H6rvermogens

* Objektive Verfahren:

Messung otoakustischer Emissionen
(auditorische Neuropathie / perisynaptische Audiopathie)

- Stapediusreflexmessung
- Hirnstammaudiometrie

- Messung der binauralen Interaktionspotentiale

Copyright Ortrud Koepe 10

07. Juli 2016 www.ziff.de

Zentram fir integrative Forderung & Fortbildung
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« Subjektive Verfahren:
Tonschwellenaudiometrie

- Sprachaudiometrie
- Uberpriifung des Hérens im Stérschall
- dichotische Tests

- Hortests zu verschiedenen Verarbeitungsfunktionen

(u.a. binaurale Verarbeitung, zeitkomprimierte Sprache, Pegel- und
Frequenzauflésung, Zeitverarbeitung)

- Unbehaglichkeitsschwelle
- Richtungshoéren

- Tests zur phonologischen Bewusstheit, Phonemidentifi-
kation/ -differenzierung/-synthese/-analyse

- Tests zur auditiven Aufmerksamkeit und auditiven Kurzzeit-
gedéachtnisses
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periphere H6rstérung — AVWS ?

Bei einer peripheren Horstoérung kann es zusatz-
lich zu Symptomen einer AVWS kommen.

Daher ist zunachst die periphere Problematik zu
behandeln (operativ, medikamentos),

um anschliel3end eine primare AVWS zu
diagnostizieren bzw. auszuschliel3en.
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Interpretation von Testergebnissen

» Motivation, Kooperation, Aufmerksamkeitsspanne
» Lange der Testphase, klirzere Einheiten

» ,Ablenker”

« Uberinterpretation pathologischer Anamnesedaten

(u.a. Frihgeburt, Infektanfalligkeit, verzégerte Sprach-
entwicklung)
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Anamnese / Leitsymptomatik bei AVWS

 bisher kein einheitliches AVWS-Sreening
 deutliche Leitsymptome (Anamnese) sind
konstante Schwierigkeiten:

- beim Horen und/oder Verstehen bei gleichzeitigen Hinter-
grundgerauschen

- beim Verstehen von Sprache mit reduzierter Redundanz

- v.a. in Gruppen gesprochenen Instruktionen zu folgen

- mit der Identifikaton/Diskrimination von Phonemen

- inkonsistente auditorische Aufmerksamkeit und Ant-
worten auf auditorische Stimuli
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Kongress vom ZiFF und dem Kinderschutzbund Essen

Speisekarte flr die Therapie

« Sprach-
verstandnis-
storung

» Autistische
Stérung

Differentialdiagnose

 ADHS  Linguistisch /
Kulturell
unterschied-
liche Herkunft

« Kognitive e Lese-Recht-

Stérung schreib-

Stérungen

Differentialdiagnose
Sprachverstandnisstérungen

Ist das Sprachverstandnis deutlich unterhalb der
auditiven Leistung angesiedelt, ist von einer ent-
sprechenden Stérung auszugehen.

Bei Kindern mit AVWS ist dagegen die Einschrankung
des Sprachverstandnisses deutlich dezenter als die
eingeschrankten Leistungen im auditiven Bereich.
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Kongress vom ZiFF und dem Kinderschutzbund Essen Speisekarte flr die Therapie

Differentialdiagnose
ADHS

Typisch fur ADHS sind zahlreiche Normabwei-
chungen bei den AVWS-Tests.

Individuelle Befundmuster weisen eher auf eine AVWS
hin.

Copyright Ortrud Koepe 17

Differentialdiagnose
Bilingualitat

Problem der Testsprache

Bestehen auch in der Muttersprache ahnliche
Auffélligkeiten?

audiologische Tests missen den deutschsprachigen
Fahigkeiten des Kindes angepasst werden
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Sensorische Integration und AVWS
e Nahsinne: * Fernsinne:
- Tiefensensibilitat - Horen (auditiv)
(propriozeptiv / AVW als Teilfunktion
kinésthetiSCh) - Sehen (ViSUG”)
- Gleichgewicht - Riechen
(vestibular) (olfaktorisch)
- Oberflachen- - Schmecken
sensibilitat ,
(taktil) (gustatorisch)
Copyright Ortrud Koepe 19

Unter Berticksichtigung einer adaquaten
sensorischen Integration ergeben sich daraus
verschiedene Fragen:

- Inwiefern beeinflusst eine Stérung des
Fernsinns ,H6ren” die Entwicklung der
Nahsinne?

oder umgekehrt

Inwiefern beeinflusst eine Stérung der
Nahsinne die Entwickung des Fernsinns
HHC-)ren“? Copyright Ortrud Koepe 20
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Kongress vom ZiFF und dem Kinderschutzbund Essen Speisekarte flr die Therapie

Fragen fur die Therapie

» \Welche Auffalligkeiten auf Ebene der
Basissinne (vestibular, taktil, kinasthetisch)
haben Auswirkungen auf die auditive
Verarbeitung/\WWahrnehmung

oder

» Welche Auffélligkeiten werden durch eine
AVWS ggf. noch verstarkt?

« Konsequenzen der Wechselseitigkeit Nahsinn —
Fernsinn fir Diagnostik / Therapie?
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Therapiekonzept fur AVWS

« AVWS als ,isolierte” Teilleistungsstérung:
- Kinder oft nur dezent auffallig, meist erst schulisch
-~ isoliertes* Training in der Regel aureichend
verschiedene Therapien additiv

« AVWS in Kombination mit weiteren
Wahrnehmungsstérungen:

- Kinder oft friih und ausgepragt auffallig

~_isolierte Ubungen oft ineffizient,
interdisziplinares/integratives Arbeiten sinnvoll
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Therapeutisches Prinzip

Nahsinn bildet den Schwerpunkt

(akustische Elemente werden eingebunden und
kénnen sowohl zeitlich als auch inhaltlich variabel
modifiziert werden)

oder

AVWS bildet den Schwerpunkt

(individuelle Bewegungsaspekte werden in die
Behandlung integriert)
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zeitliche Umsetzung

AWF vorgeschaltet/einleitend
AWF integriert
AWF abschlie3end

* Auswahl nach individuellem Symptomschwerpunkt

« zeitliche Einbindung auch in Phasen oder flexibel nach
,1agesform” des Kindes
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Kongress vom ZiFF und dem Kinderschutzbund Essen Speisekarte fir die Therapie

Teilfunktionen der AVWS in der
Therapie

Aufmerksamkeit

Speicherung und Sequenz

Lokalisation

Diskrimination

Selektion auRersprachlich (Gerdusche, Tone, Klinge)
sprachlich (Laute, Silben, Wérter, Satze)

Analyse sprachlich

Synthese
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Erganzung

Kinasthetische Stérungen und AVWS

kompensatorisch stark auf visuelle Kontrolle angewiesen
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Kinasthetische Stérungen und AVWS

kompensatorisch stark auf visuelle Kontrolle angewiesen

Forderelemente / kindsthetische
Wahrnehmung

Gelenkstellungen ,0enkmal® spielen

unterscheiden

Krafteinsatz / -dosierung Verschiedene Gegenstande
heben, tragen
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Vestibulare Stérungen und AVWS

__
b
3

mangelnde Koordination oft (Pseudo) Moro (v.a. bei
Gerauschen)

keine langsame, Uberlegte ausgepragte verbale Aktivitat

Bewegung, kein Innehalten (,Ausreden®, Ablenken)

Forderelemente / vestibulare Wahrnehmung

Koérperorientierung im In der Waage/-
Raum Senkrechten, Drehbewe-
gungen;

Gehen, Springen, Klettern;
schrage Ebene,
verschiedene Korperlagen
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Taktile Stérungen und AVWS

oft Uberempfindlichkeit im wenig Umwelterfahrung
auditiven System

Copyrignt Urtrud Koepe 31

Objekte sicher balancieren unbewegliche/bewegliche
Objekte im Stand/in
Bewegung balancieren
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Forderelemente / taktile Wahrnehmung

Hautberihrung geschlossene Augen,
und Druck Berlihrungen an verschiedenen

wahrnehmen Koérperstellen wahrnehmen
und,ertragen”

,Baukastensystem"”

. propriozepti\?/// . Aufmerksamkeit
Kinasthetisch . Speicherung und
- unterempfindlich Sequenz

» vestibular « Lokalisation

- unterempfindlich
- Uberempfindlich

e Diskrimination

_ « Selektion
* taktil
- unterempfindlich
- Uberempfindlich
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Allgemeine Hilfen fUr die Therapie

» Strukturierung, Rituale, feste Ablaufe
« Wechsel von Anspannung — Entspannung
e variable Konzentrationsphasen

* (Blick)-Kontakt, ,wieder in Kontakt holen”
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Allgemeine Hilfen flr die Therapie

» Gesprachsdisziplin ,nur einer spricht”

e zum Nachfragen ermuntern, Wiederholen
lassen, Verstandniskontrolle

* visuelle Hilfen bei komplexen Handlungs-
anweisungen Uber Notizen, Piktogramme
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Modifikation der akustischen Umgebung

« Stérgerdusche (z.B. andere Sprecher, vorbeifahrende
Fahrzeuge). Sprachverstehen wird reduziert

» Nachhall, Raumakustik (Direktschall-Diffusschall)

» ,HOrsamkeit® des Raumes
(bauliche MalRnahmen, Béden, Wande, Decken)

» Auswahl des Sitzplatzes

» verbaler und/oder taktiler Hinweis an das Kind vor
wichtigen Instruktionen
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Therapie

Spielerische Grundfertigkeiten/Interessen:

» mit Gegenstanden (Alltagsmaterialien, Spiel- und
Sportgeréate), u.a.

- rollen, werfen, prellen, fangen, schiel3en, tragen,

balancieren
» ohne Gegensténde, u.a.

- Such- und Versteckspiele
- Fangspiele, Kraftspiele, Singspiele, Rollenspiele
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Ubungen zum Ankommen und Entspannen

» Wir 6ffnen unsere Ohren®, schdéne Klange

Ohrmassage (Kérperwahrnehmung)

eine Runde ,lauschen” (ist es wirklich still?)

Klangschale (Kérperwahrnehmung)

,Dreht euch nicht um, die Stille geht herum*”
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Spielideen

(zu zweit oder in der Gruppe)
» Kofferpacken
» Gerausche raten
» Was tickt denn hier?
» Schatzwachter/-réauber
* Verzauberte Tanzer
» Klangdschungel
» Schuhgetrappel
* Wo ist mein Echo?
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* Rechts-Links-Klopfen (Trampeln)

« ,Was ist da gefallen?”

 ,Ich hére was, was du nicht horst..."
* Der Luftballon muss fliegen

* Den richtigen Weg finden

« Baustelle

» Seiltdnzer

» Busfahrt (F&hre-Inseln)

Tastsack/TaststralRe
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